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 La Table du Gouverneur  
 

 

La Direction et toute l’équipe du 

 Domaine du Gouverneur 

vous souhaitent un excellent appétit 

 

 

Pour toute personne sujette à des allergies alimentaires, nous vous invitons à consulter notre carte détaillée. 
For any person subject to food allergies, we invite you to consult our detailed menu.  

 

 

Domaine du Gouverneur 

Hôtel ****, Restaurant & Golf 

Lieu-dit le Breuil 

F - 01390 MONTHIEUX 
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❖ Nos Entrées / Starters : 

 

 Salade du Gouverneur (salade verte, filet de poulet rôti, parmesan, croûton, œufs durs, vinaigrette)         9.50 €   14.50 €  

    Gouverneur’s Caesar salad (lettuce, roasted chicken breast, parmesan, croutons, boiled egg, vinaigrette)                                            
 
 Salade végétarienne                  12.50 € 
    Vegetarian salad      
 
 Eventail d’asperges et Haddock fumé, sauce mousseline                                       13.00 € 
    Asparagus and smocked haddock, mousseline sauce 
 

 Bruschetta à la crème mozzarelle et copeaux de coppa corse                 14.50 € 

    Bruschetta, mozzarella crème and coppa chips from Corsica   
 
 Terrine de Foie Gras de canard de Limagne, chutney du moment                                       16.00 € 
    Cold duck foie gras from Limagne and chutney 
 
 
 
 
 

❖ Nos Pâtes et Risotto / Pasta dishes & Risotto :         
    
 

 Penne au basilic ou à la Carbonara ou crème au saumon fumé             13.50 € 
    Penne pasta with basil or Carbonara or smoked salmon cream sauce  
 
 Risotto Arborio aux gambas                         18.00 € 
    Prawns risotto  
 
 
 
 

❖ Nos Viandes / Meat : 

 

 Steak tartare de bœuf Charolais, assaisonné à votre goût par nos soins et ses frites          17.00 €                                                                                                                            
    Charolais beef steak tartar seasoned to your liking, served with French fries 
 
 Burger du Gouverneur et ses frites                               17.00 €                                                                                                                                                                                                   
    Gouverneur’s burger and French fries 
 

 Burger du berger et ses frites                  18.00 € 
    The shepherd burger and French fries 
 

 Carré d’agneau rôti, jus au thym et tian de légumes                        28.00 € 
    Roasted rack of lamb, thyme gravy and mixed vegetables from Provence  
 
 Entrecôte « Aberdeen Angus » 200g                          28.00 € 
    “Aberdeen Angus” rib steak 
 

 Côte de veau manchonnée, crémeux de topinambours et petites rates            32.00 € 
    Veal chop, creamy Jerusalem artichokes and little potatoes 
 
 

Nos viandes bovines sont originaires de France et du Royaume-Uni 
Our meat come from France and the United Kingdom 

 

Petite     Grande  
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❖ Nos Poissons / Fish : 

 Poisson du marché                  14.00 € 
    Catch of the day 

 
 Filet de truite Fario snacké, sauce vierge aux petits légumes             20.00 € 
    Snacked trout filet served with olive oil, lemon juice and little vegetables 
 
 Dos de sandre et fève à la crème de sarriette                     22.00 € 
    Zander filet, lemon juice and a side of bean salad and savory  

 
 

❖ Les plats traditions / Regional specialties : 
 

 

 Poulet de Bresse rôti et son jus (supplément morilles 5,00 €)                      25.00 € 
    Roasted chicken from the famous Bresse region and gravy (5,00 € extra for morels) 
 
 Cuisses de grenouilles cuisinées comme en Dombes, gratin Dauphinois            26.00 €                                                                                                                                                                                              
    - Selon arrivage ou sur commande - 
    Frog legs cooked in butter, garlic and parsley, potato gratin  
    - According to availability or to order - 

 
 

❖ Nos Desserts / Dessert :              
 

 Boule de glace ou sorbet                                3.00 € 
    One scoop of ice cream and sherbet 
 

 Assiette de fromages secs                   6.00 € 
    Local cheese plate 

 
 Crème brûlée vanille flambée                   6.00 € 
    Vanilla crème brûlée 
 
 Salade de fruits frais                    6.00 € 
    Fresh seasonal fruit salad 
 
 Faisselle selon vos goûts                   6.00 € 
    Local creamy white cheese with sugar or heavy cream or coulis 
 
 Carpaccio de mangue safrané                    8.00 € 

    Saffron flavoured mango carpaccio  
 
 Panier croustillant de fruits frais et sorbet assortis                8.00 € 
    Crispy basket of fresh cut fruit and assorted sherbet 
 
 Café ou thé gourmand                   8.00 € 
   Coffee or tea with mini desserts  
 
 Assiette tout chocolat                   9.00 € 
   All chocolate dessert  
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Terrine de saison 
Seasonal pâté 

 
Cuisses de grenouilles cuisinées comme en Dombes,  

gratin Dauphinois 
Frog legs cooked in butter, garlic and parsley, potato gratin 

 

Dessert à la carte 
Dessert of your choice 

 

Menu Soche (Enfant) 
Kid’s Menu 

 

 

 
Filet de poulet 

Chicken breast 

ou 
Steak haché 

Ground beef 

Accompagné de frites ou pâtes 
Served with French fries or pasta  

 

1 sirop à l’eau 
1 glass of flavoured syrup and water 

 
1 glace 

1 scoop of ice cream 
 
 
 
 
 
 

38.00 € 

10.50 € 

Menu Grenouilles 

Frogs’ Menu 

Selon arrivage ou sur commande  / According to availability or to order 
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Nos plats évoluent en fonction des saisons et des produits du marché  
Our dishes may change according to the seasons and the products of the day 

 
 
 
 
  
  

 
 

Salade végétarienne aux légumes grillés 
Vegetarian salad with grilled vegetables 

 

Ou 
Eventail d’asperges et haddock fumé, sauce mousseline  

Asparagus and smocked haddock, mousseline sauce 
 

• 
 

Risotto Arborio aux gambas 
Prawns risotto 

Ou 
Burger du berger 

The shepherd’s burger  
Ou 

Dos de sandre et fève à la crème de sarriette  
    Zander filet, lemon juice and a side of bean salad and savory 

 

• 
 

Assiette de fromages affinés ou faisselle 
Plate of fine cheese or local creamy white cheese 

Ou  
Carpaccio de mangue safrané  

Saffron flavoured mango carpaccio 

Ou 
Crème brûlée flambée  

Flavoured crème brûlée 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Boissons en supplément, veuillez consulter notre carte 
Beverages are not included, please ask your waiter for our wine selection. 

Entrée, Plat et Dessert à 34.00 € par personne 
3 courses for 34.00 € per person 

Entrée, Plat, Fromage et Dessert à 37.00 € par personne 
3 courses plus cheese for 37.00 € per person 

Menu Montaplan 
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Marbré de Foie Gras de canard de Limagne, chutney du moment 

 Cold duck foie gras from Limagne and chutney 
Ou 

Bruschetta à la crème mozzarelle et copeaux de coppa corse  
Bruschetta, mozzarella cream and coppa chips from Corsica 

 
• 

 
Poulet de Bresse simplement rôti et son jus  

(Supplément morilles 5,00 €) 
Roasted chicken from the famous Bresse region and gravy (5,00 € extra for morels)) 

 

Ou 
Filet de truite Fario snacké, sauce vierge aux petits légumes 

Snacked trout filet served with olive oil, lemon juice and little vegetables 
 

• 
 

Assiette de fromages affinés ou faisselle 
Plate of fine cheese or local creamy white cheese 

Ou 
Carpaccio de mangue safrané 

Saffron flavoured mango carpaccio 
 

Ou 
Assiette tout chocolat 

All chocolate dessert 

 
 
 
 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Boissons en suppléments, veuillez consulter notre carte. 

Beverages are not included, please ask your waiter for our wine selection. 

Menu Breuil 
 

Entrée, Plat et Dessert à 44.00 € par personne 
3 courses for 44.00 € per person 

Entrée, Plat, Fromage et Dessert à 47.00 € par personne 
3 courses plus cheese for 47.00 € per person 


